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0 CONVIDADO

Multidisciplinaridade pro

SOARES MACHADO

Advogado, sécio da SRS
Advogados, presidente do Circulo
de Advogados de Contencioso

publicagédo da Lei n.®

2/2013, de 10 de janei-

ro, que veio estabelecer

o novo regime juridico

aplicével a criagéo, or-

ganizacio e funcionamento das

associagoes ptiblicas profissionais

e, de onde decorria a obrigatorie-

dade para as ordens profissionais

de submeterem ao Governouma

proposta de estatutos que se ade-

quassem ao novo regime, estd a
gerar enorme discussao.

0 Conselho Geral daOrdem dos

Advogados apresentou ao Gover-

no uma proposta que prevé a pos-
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sibilidade de sociedades de advo-
gados multidisciplinares integra-
rem profissionais de diferentes
dreas de actividade.

Esta possibilidade de socieda-
des profissionais com equipas
multidisciplinares é uma inovagéo
criada pelo artigo 27.° dareferida
lei, prevendo-se, contudo, a possi-
bilidade de impor restrigbes a pré-
tica multidisciplinar no caso de
profissdes que prossigam o inte-
resse publico. Assim, no que se re-
fere 2 Ordem dos Advogados (0A),
ésustentdvel que a criagdo de so-
ciedades multidisciplinares nao
sejade obrigatdria inclusdo nos
estatutos.

Cabe, assim, questionar se de-
verd o Estatuto restringir a possibi-
lidade de constituicao de socieda-
des multidisciplinares e, bem as-
sim, se esta alteragdo serd neces-
séria para modernizar a profissdo
ou se, pelo contrério, a mesma
serd atentatéria dos valores essen-
ciais da profissio,

Numa perspectiva de interesse
priblico, serd a prética multidisci-
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plinar vantajosa parao cliente?
sobretudo numa perspectiva de
interesse de ordem piiblica que a
questdo deve ser equacionada.

0 exercicio daadvocaciadeve
caracterizar-se pelaindependén-
cia do advogado, que deverd sem-
pre agir livre de quaisquer pressdes
exteriores. :

Paralelamente, arelacdo advo-
gado-cliente deve desenvolver-se
com base na confianga mitua,
tendo o advogado o poder-dever
de guardar segredo profissional
emrelagdo a todos os factos cujo
conhecimento lhe advenha do
exercicio das suas funges e/ouda
prestagao dos seus servigos. O res-
pectivo levantamento absoluta-
mente excepcional e s6 pode ocor-
rer quando seja absolutamente
necessario para a defesa da digni-
dade, direitos e/ou interesses legi-
timos do préprio advogado oudo
cliente,

Ora, um néo-advogado que ve-
nha a integrar uma sociedade ndo
possuird aformagéo deontol6gica
propria de um advogado. Por outro
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lado, nao gozard daindependéncia
nem daliberdade caracteristicas
do exercicio da profissao, sendo
certo que ndo estard sujeito ao re-
gime disciplinar da OA.
Amultidisciplinariedade pode-
rd ainda conduzir a uma perversio
do regime disciplinar. Com efeito,

no limite, um advogado suspenso,

oumesmo expulso, da OA poderia
integrar umasociedade de prética
multidisciplinar e, nessa medida,
subverter o propdsito da sangéo.

Em caso de aprovagéo da pro-
postade alteragdo aos Estatutos
da OA, a protecgdo dos principios
essenciais da profissao e dos inte-
resses do cliente exigiria uma for-
teregulamentagao do regime juri-
dico da criagéo, o izacdo e fun-
cionamento destas sociedades de
préatica multidisciplinar.

Seria igualmente necessario
proceder a identificagéo dos pro-
fissionais que poderiam integrar
uma equipa multidisciplinar no
ambito de uma sociedade de ad-
vogados. Num primeiro momen-
to, poderia considerar-se mais evi-
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dente a associagdo entre advoga-
dos e consultores/auditores, par-
ticularmente face a complemen-
taridade destas profissdes. Mas
um advogado especializado em
direito da familia, por exemplo,
também se poderia associaraum
psicologo, apesar de esta activida-
de ndo estar intimamente ligada
comaadvocacia?

Em suma, a possibilidade de
uma sociedade de advogados dis-
ponibilizar apoio técnico em dreas
que extrapolam a advocacia pode
optimizar as necessidades do
cliente, bern como beneficiar as
préprias sociedades com a partilha
deconhecimentos.

Mas ja hoje, se o cliente necessi-
tar de um apoio técnico de um
nao-advogado, esse apoio pode
ser subcontratado, ou pode ser ob-
jecto de parceria multidisciplinar,
pelo que é inevitdvel questionar:
beneficiard o cliente, em alguma
medida, de o mesmo integrarjda
estrutura? A resposta sé pode ser
negativa.
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