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recurso a arbitragem,
como meio alternati-
vo ao processo judi-
cial, sendo este a for-
ma tradicional de rea-
lizag@o da justiga, tem sido nos
ultimos anos um alvo prioritério
de reflexdo no campo politico e
juridico. Entre apoiantes e cépti-
cos, vido-se apontando vanta-
gens, por um lado, enunciam-se
alguns inconvenientes, por ou-
tro, mas sobretudo discutem-se
na comunidade juridica muitas
questdes a ter em conta, sem que
isso ponha em causa o sucesso

relativo que ajustica arbitral tem
obtido. Hoje, é, efectivamente e
cada vez mais, uma forma de re-
solucdo de litigios preferencial
para muitos dos agentes econé-
micos.

A maior consciencializagao
dos titulares dos direitos e o au-
mento exponencial da confli-
tualidade social conduziuaum
ponto em que o0s
conflitos judiciais se
multiplicam e acu-
mulam nos tribu-
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na vida das partes envolvidas.

Passam muitas vezes anos até
ser proferida uma sentenga. Ora,
se pensarmos que estes conflitos
podem ser resolvidos e sanados
por outras entidades, que ndo os
tribunais judiciais, com capaci-
dade para actuar mais rapida-
mente, e com igual legitimidade,
tal alternativa deve ser estimula-
da e ndo ser encara-
da com receio ou
preconceito.

De uma forma

nais, ndo tendo o Arbitragem simplista, pode di-
poder legislativo lo- pode reduzir zer-se que a arbitra-
grado, ao fim de va- cuisto gem é uma forma de
rios anos de tentati- d » i resolucdo delitigios
vas de reacgdo e de- 0 FTOCESI0s através de terceiros,

pois de muitas e

variadas reformas,

conseguir acompanhar em ter-
mos de meios essa explosao da
judicializagdo dos litigios. A con-
sequéncia é a conhecida morosi-
dade na sua resolu¢do, com um
impacto negativo significativo
no crescimento econémico e
muitas vezes gravemente lesivo

que naverdade sdo

uma espécie de jui-
zes privados, pagos directamen-
te pelas préprias partes, e cuja
decisdo tem o mesmo valor juri-
dico que as sentengas judiciais.
Em particular num contexto
economico e politico como o
que se vive actualmente, a arbi-
tragem pode desempenhar um
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papel fundamental, ao reduzir a
pendéncia e, nalguns casos, o
custo dos processos, simplifi-
cando a sua resolug¢do com
maior eficécia.

Em muitos casos, é mesmo
possivel estabelecer-se procedi-
mentos sumdrios, desde que
haja concordancia das partes,
podendo chegar-se a uma reso-
lugdo em semanas, de forma
mais simples e dispensando cus-
tos judiciais.

Os agentes politicos jd se aper-
ceberam desta realidade e tém
vindo a propor medidas, nomea-
damente a aprovacao do regime
juridico da arbitragem em maté-
ria administrativa e tributaria,
que vao permitir aos contribuin-
tes nomear os seus proprios arbi-
tros na resolucao desses conflitos.

Todas as formas legitimas e le-
gais de combater alentiddo na
Justiga portuguesa sdo funda-
mentais para o combate da tao
propalada crise, e a arbitragem é,
sem duvida, parte integrante da
resolugdo deste desafio.



